MindPlay - Ramy kompetencji

Weczesne
rozpoznawanie

Wspieranie pozytywnego
zachowania

Swiadomos$¢ emocji i wspieranie regulacji emocjonalnej

Wiaczanie i budowanie relacji

Zarzadzanie konfliktami i uczenie si¢ spoteczno-emocjonalne

Zarzadzanie zachowaniem i reagowanie kryzysowe

Partnerstwo i wsparcie rodziny

Ochrona dzieci i praktyka uwzgledniajaca traume

Praktyka wigczajaca i uwzgledniajaca réznorodnosé
Kulturowa

Promowanie dobrostanu
cyfrowego

Wspieranie odpornosci
psychicznej

Partnerstwo szkoly i rodziny

0Odpornosé zawodowa i dbatosé o siebie
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Definicja
Wykorzystanie Al nie moze twor

Zdolnos¢ do rozpoznawania wezesnych trudnosci
emocjonalnych, behawioralnych, rozwojowych i
spolecznych, zanim stang si¢ powazniejsze.

reagowania na nie poprzez po: ne,
uporzadkowane i dostosowane do rozwoju dziecka
podejscia.

Zdolnos¢ do rozpoznawania, rozumienia i
wspierania emocji dzieci przy jednoczesnym
rozwijaniu samoregulacji.

Zdolnos¢ do tworzenia bezpiecznych,
partycypacyjnych i wiaczajacych srodowisk
uczenia sie.

Zdolnos¢ do ulatwiania konstruktywnego
rozwig: nia konfliktéw i uczenia sie
spoteczno-emocjonalnego.

Zdolnos¢ do bezpiecznego i proporcjonalnego
reagowania na zachowania zakidcajace lub
agresywne.

Zdolnos¢ do budowania partnerskich relacji z
rodzicami i opiekunami.

Zdolnos¢ do rozpoznawania przemocy,
zaniedbania i traumy oraz reagowania
zgodnie z procedurami ochrony dzieci.

Zdolnos¢ do rozpoznawania i poszanowania
roznorodnosci kulturowej, jezykowej i
indywidualnej.

Zdolnos¢ do wspierania zdrowych nawykéw
cyfrowych u dz?eci irodzin.

Zdolno$¢ do wzmacniania pewnosci siebie
dzieci, umiejetnoéci radzenia sobie i
wytrwatoscl.

Zdolnos$¢ do budowania trwatej wspotpracy
miedzy szkotg a rodzinami.

Zdolnos¢ do utrzgmywania ‘wiasnego dobrostanu
podczas pracy z dzieémi.

| praktyke.

rofilowania, di

Umozliwia szybka
interwencje i skierowanie

_| do specjalisty.
Zdolnos¢ do zapobiegania trudnym zachowaniom i

Poprawia klimat w
klasie i samoregulacje
dzieci.

Podstawa zdrowia
psychicznego i uczenia

|sie.

Zapobiega izolacji i
wzmacnia poczucie
przynaleznosci.

Ogranicza konflikty

rowie$nicze i przemoc

réwiesnicza.

Chroni dzieci i
racownikow,

Jjednoczesnie zapewniajac

mozliwos¢ nauki.

Silne partnerstwo
rodziny i szko:
poprawia rezultaty.

Niezbedne dla
ochrony dzieci.

Dlaczego to wazne WsKkazniki obserwowalne

0z ani automatycznych decyzji o skierowaniu do specjalisty.

Nauczyciel zauwaza zmiany,
dokumentuje obserwacje i
inicjuje wsparcie.

Stosuje wzmacnianie pozIytywne,
rutyny i strategie deeskalacji.
Coaching emocjonalny,

nazywanie emocji, cwiczenia
regulacji emocjonalnej.

Promuje rownos¢ i
uczestnictwo.

Odpowiada na
pojawiajace si
zagrozenia cyfrowe.

‘Wspiera dtugoterminowy
dobrostan.

B Zwieksza spojnosc

wsparcia.

Zapobiega wypaleniu
zawodowemu i poprawia

held responsible for them.

_| mocnych stronach.

Uczenie sie oparte na
wspotpracy, wigczanie
réwiesnicze, uczestnictwo.

Mediacja, rozmowy
naprawcze.

Sﬁokojna reakcja, deeskalacja,
skierowanie do specjalisty.

Trudne rozmowy, wspdlne
planowanie.

Dokumentowanie, kierowanie do
specjalisty, wspotpraca
multidyscyplinarna.

Wiaczajaca komunikacja i
dostosowanie.

Wskazoéwki dla rodzicow,
rozmowy w klasie.

Nastawienie na rozwéj,
informacja zwrotna oparta na
Reﬁularna komunikacja,

bu

owanie zaufania.

Refleksja, wsparcie réwiesnicze,
planowanie dbatosci o siebie.
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Mozliwe rezultaty WP3 Gléwna grupa uzytkowniké

Program szkolenia nauczycieli; Ramy obserwacji i
monitorowania; Psychologiczna ﬁra planszowa;
‘Wirtualna gra wspierana przez

Program szkolenia nauczycieli; Psychologiczna gra
planszowa; Zasoby portalu MindPlay

Program szkolenia nauczycieli; Psychologiczna gra
planszowa; Wirtualna gra wspierana przez

Program szkolenia nauczycieli; Psychologiczna gra
planszowa

Program szkolenia nauczycieli; Psychologiczna gra
planszowa

Program szkolenia nauczycieli; Ramy obserwacji i
monitorowania

Program szkolenia nauczycieli; Zasoby portalu
indPlay

Program szkolenia nauczycieli; Ramy obserwacji i
monitorowania

Program szkolenia nauczycieli; Zasoby portalu
MingdPlay = i

Program szkolenia nauczycieli; Wirtualna gra
wspierana przez Al; Zasoby portalu MindPlay

Program szkolenia nauczycieli; Psychologiczna gra
planszowa

Program szkolenia nauczycieli; Zasoby portalu
MindPlay

Program szkolenia nauczycieli; Zasoby portalu
MindPlay
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