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01 Wczesne rozpoznawanie i profilaktyka

Definicja

Zdolnos¢ specjalistow edukacyjnych do rozpoznawania wczesnych oznak trudnosci emocjonalnych, behawioralnych,
rozwojowych i spotecznych, wtasciwego reagowania w srodowisku edukacyjnym oraz uruchamiania w odpowiednim czasie
Sciezek wsparcia i kierowania do specjalistéw, ktére wspieraja dobrostan psychiczny dzieci.

Kompetencja

Definicja

Obserwacja i wczesne rozpoznawanie

Zdolnoé¢ do identyfikowania wczesnych wskaznikéw behawioralnych, emocjonalnych i rozwojowych poprzez systematyczna obser

Dokumentowanie i monitorowanie

Zdolnos¢ do rejestrowania, monitorowania i interpretowania zachowania dzieci w czasie w celu wspierania decyzji opartych na doy

Wstepna reakcja

Zdolnos¢ do zapewnienia natychmiastowego wsparcia w klasie przy jednoczesnym zachowaniu bezpieczenstwa i godnosci dzieci.

Kierowanie do specjalistéw i wspétpraca multidyscyplinarna

Zdolnos¢ do rozpoznawania sytuacji wymagajacych skierowania do specjalisty oraz wspdtpracy z psychologami, pracownikami ocl

02 Dobrostan emocjonalny i uczenie sie spoteczno-emocjonalne

Definicja

Zdolnos¢ do wspierania rozwoju emocjonalnego dzieci, odpornosci psychicznej i kompetencji spotecznych poprzez relacje
oparte na wsparciu, bezpieczne emocjonalnie Srodowiska oraz praktyki edukacyjne oparte na dowodach.

Kompetencja

Definicja

vacje.

jodach.

rony zdrowia i rodzinami.

Swiadomo$¢ emocjonalna

Zdolnos$¢ do pomagania dzieciom w rozpoznawaniu, rozumieniu i odpowiednim wyrazaniu emocji wtasnych oraz innych oséb.

Regulacja emocji

Zdolnos¢ do wspierania dzieci w rozwijaniu strategii samoregulacji i konstruktywnych reakcji na trudne emocje.

Wspieranie odpornosci psychicznej

Zdolnos$¢ do wzmacniania pewnosci siebie dzieci, wytrwatosci, umiejetnosci radzenia sobie oraz adaptacyjnych reakcji na codzienr

le wyzwania.

Relacje oparte na wsparciu

Zdolnos¢ do budowania bezpiecznych emocjonalnie, opartych na zaufaniu i trosce relacji, ktére wzmacniaja poczucie przynaleznod

ci i bezpieczenstwa psychicznego.

03. Wspieranie pozytywnego zachowania

Definicja

Zdolnos¢ do wspierania pozytywnych zachowan poprzez podejscie profilaktyczne, oparte na mocnych stronach i podejscie
naprawcze, ktére wspieraja rozwdj dzieci przy jednoczesnym utrzymaniu bezpiecznego, wigczajacego i petnego szacunku

Srodowiska nauki.



Kompetencja

Definicja

Zarzadzanie zachowaniem w klasie

Zdolnos¢ do tworzenia uporzadkowanego, przewidywalnego i wspierajgcego srodowiska klasowego, ktére zacheca do pozytywnycl

Pozytywne wzmacnianie

zachowan.

Zdolnos¢ do wzmacniania pozadanych zachowan poprzez konstruktywng informacje zwrotng, zachete i dostrzeganie mocnych strgn dzieci.

Deeskalacja

Zdolnos¢ do spokojnego i skutecznego reagowania na trudne zachowania przy jednoczesnym zapobieganiu eskalacji i ochronie do

Podejscie naprawcze

rostanu dzieci.

Zdolnos¢ do odbudowywania relacji, rozwigzywania konfliktéw i promowania odpowiedzialnosci poprzez dialog naprawczy i rozwiggzywanie probleméw.

04. Wtaczajace sSrodowiska uczenia sie

Definicja

Zdolnos¢ do tworzenia sprawiedliwych, partycypacyjnych i wrazliwych kulturowo srodowisk uczenia sie, w ktérych kazde
dziecko doswiadcza przynaleznosci, uczestnictwa oraz réwnych mozliwosci uczenia sie i rozwoju.

Kompetencja

Definicja

Witaczenie i uczestnictwo

Zdolnos¢ do zapewnienia aktywnego udziatu kazdego dziecka, niezaleznie od jego pochodzenia, mozliwosci czy indywidualnych pdtrzeb.

Budowanie poczucia przynaleznosci

Zdolnos¢ do wspierania pozytywnych relacji réwiesniczych i silnego poczucia wspdlnoty w srodowisku uczenia sie.

Rdznorodnosé i wrazliwos¢ kulturowa

Zdolnos$¢ do rozpoznawania, szanowania i doceniania réznorodnosci kulturowej, jezykowej i indywidualnej w codziennej praktyce e}

Wspieranie relacji réwiesniczych

Zdolnos¢ do wspierania wspétpracy, przyjazni, empatii i pozytywnych interakcji réwiesniczych.

05. Partnerstwo z rodzina i spotecznoscia

Definicja

Zdolnos$¢ do budowania partnerskiej wspdtpracy z rodzinami i wtasciwymi podmiotami spotecznosci lokalnej w celu
zapewnienia spdjnego, skoncentrowanego na dziecku wsparcia dla jego zdrowia psychicznego, nauki i rozwoju.

Kompetencja

Definicja

Komunikacja z rodzicami

Zdolnos¢ do otwartej, petnej szacunku i konstruktywnej komunikacji z rodzicami i opiekunami.

Zaangazowanie rodziny

Zdolnos$¢ do aktywnego angazowania rodzin jako partneréw w nauce i dobrostanie dzieci.

Wspdlne podejmowanie decyzji

Zdolnos¢ do wspdlnej pracy z rodzinami i specjalistami przy planowaniu odpowiedniego wsparcia dla dzieci.

Wspétpraca ze spotecznoscia

Zdolnos¢ do identyfikowania i angazowania odpowiednich ustug spotecznosciowych i sieci wsparcia.

06. Ochrona dzieci i

Definicja

praktyka uwzgledniajaca traume

ukacyjnej.



Zdolnos¢ do rozpoznawania oznak traumy, przemocy i zaniedbania, wtasciwego reagowania w ramach odpowiedzialnosci
zawodowej oraz zapewniania bezpieczenstwa dzieci poprzez etyczng, uwzgledniajaca traume i multidyscyplinarna

praktyke.

Kompetencja

Definicja

Swiadomo$¢ zasad ochrony dzieci

Zdolnos$¢ do rozpoznawania potencjalnych zagrozen dla bezpieczenstwa i dobrostanu dzieci.

Reakcja uwzgledniajaca traume

Zdolnos¢ do rozumienia wptywu traumy na zachowanie, nauke i relacje dzieci oraz reagowania w sposéb wspierajacy.

Procedury ochrony dzieci

Zdolnos¢ do przestrzegania procedur ochrony dzieci, wymogéw dotyczacych dokumentacji i protokotéw kierowania do specjalistéw.

Praktyka etyczna i zawodowa

Zdolnos¢ do podejmowania decyzji, ktére stawiaja na pierwszym miejscu prawa dzieci, ich godnosé, poufnosé i dobro.

07. Dobrostan zawodowy i praktyka refleksyjna

Definicja

Zdolnos¢ do utrzymywania wysokiej jakosci praktyki zawodowej poprzez ciggta refleksje, wspétprace, uczenie sie przez
cate zycie i skuteczng dbatos¢ o siebie podczas wspierania zdrowia psychicznego i dobrostanu dzieci.

Kompetencja

Definicja

Praktyka refleksyjna

Zdolnos¢ do krytycznej oceny wtasnej praktyki zawodowej i ciagtego doskonalenia podejs¢ edukacyjnych.

Odpornos¢ zawodowa

Zdolnos¢ do utrzymywania wtasnego dobrostanu, elastycznosci i skutecznosci zawodowej w wymagajacych sytuacjach.

Praktyka oparta na wspotpracy

Zdolnos¢ do skutecznej wspoétpracy z kolegami i zespotami multidyscyplinarnymi w celu poprawy rezultatéw dla dzieci.

Ciggte uczenie sie zawodowe

Zdolnos¢ do identyfikowania potrzeb edukacyjnych i angazowania sie w ciagty rozwéj zawodowy oparty na badaniach i praktyce.
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