
MindPlay European Matrix of Competences, Skills and Threats

This matrix synthesises findings from Belgium, Germany, Hungary, Poland, and Romania and translates them into operational domains guiding MindPlay WP3 development. This matrix is an evidence-informed prioritisation framework for WP3. It identifies needs and possible response types; it does not prescribe a separate tool, game, digital feature or training module for each 
row. Final outputs will be selected through an approved, proportionate, teacher-led and non-clinical design process

No. Threat / Risk Area Typical Manifestations Competence Domain Required Skills Suggested MindPlay Response Primary Target Group Suggested WP3 Format Priority Cross-country Relevance

NOTE: MindPlay does not replace statutory, school, or professional safeguarding processes.

1 Attention and 
concentration difficulties

Inattention; distractibility; difficulty sustaining 
focus; incomplete tasks; frequent need for 
redirection.

Early identification and classroom 
support

Structured observation; differentiation; attention-
support strategies; task adaptation; engagement 
techniques.

Observation tools; structured observation and 
pedagogical-support game/activity; teacher 
training; classroom activity cards.

Teachers; school 
psychologists/counsellors

Observation checklist; short structured 
observation and pedagogical-support 
game/activity; practical training unit

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

2 Hyperactivity and 
impulsivity

Restlessness; impulsive reactions; interrupting; 
difficulty waiting; difficulty following classroom 
rules.

Positive behaviour support Behaviour management; de-escalation; classroom 
organisation; positive reinforcement; clear 
instruction-giving.

Behaviour-management modules; classroom 
intervention procedures; practical scenarios.

Teachers; school leaders; 
psychologists/counsellors

Training module; intervention 
flowchart; scenario cards

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

3 Emotional regulation 
difficulties

Emotional outbursts; intense frustration; low self-
control; rapid mood changes; difficulty calming 
down.

Emotional literacy and emotional 
regulation support

Emotion coaching; co-regulation; self-regulation 
support; resilience-building; age-appropriate 
reflection.

Emotional-literacy games; SEL activities; teacher 
training; calming and regulation exercises.

Children; teachers; parents Play-based game set; SEL activity bank; 
training unit

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

4 Anxiety and emotional 
distress

Persistent worries; fears; sadness; emotional 
insecurity; somatic complaints; avoidance of 
activities.

Early identification and emotional 
support

Recognising subtle signs; supportive communication; 
basic psychological first response; teacher-led 
consideration of consultation and signposting to 
existing school support or safeguarding procedures.

De-escalation; conflict resolution; boundary-
setting; safety-oriented response; documentation 
and teacher-led consideration of consultation and 
signposting to existing school support or 
safeguarding procedures. 

Teachers; 
psychologists/counsellors; parents

Guideline; structured observation and 
pedagogical-support game/activity; 
teacher-led consideration of 
consultation and signposting to existing 
school support or safeguarding 
procedures

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

5 Social withdrawal and 
isolation

Loneliness; avoidance of peers; low classroom 
participation; limited communication; reluctance 
to join group activities.

Inclusion and relationship-building Building belonging; peer-support facilitation; 
inclusive group work; participation encouragement.

Integration games; structured classroom activities; 
peer-belonging exercises.

Teachers; children Integration game set; classroom activity 
bank

Medium-High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

6 Peer conflicts and social 
difficulties

Frequent conflicts; exclusion; bullying; poor 
cooperation; difficulty sharing or respecting 
boundaries.

Conflict management and social-
emotional learning

Mediation; empathy-building; restorative 
approaches; cooperative learning; communication 
skills.

Integration games; role-play scenarios; conflict-
resolution activities.

Teachers; children; school 
psychologists/counsellors

Role-play cards; cooperative games; 
teacher module

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

7 Aggressive and 
oppositional behaviour

Verbal or physical aggression; defiance; disruptive 
behaviour; refusal to cooperate; escalation during 
conflict.

Behaviour management and crisis 
response

De-escalation; conflict resolution; boundary-setting; 
safety-oriented response; documentation and 
teacher-led consideration of consultation and 
signposting to existing school support or safeguarding 
procedures

Intervention procedures; training modules; 
decision trees; classroom response protocols.

Teachers; school leaders; 
psychologists/counsellors

Procedure; flowchart; training scenario High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

8 Family stress and 
instability

Distress linked to parental conflict, separation, 
divorce, financial hardship, inconsistent caregiving 
or neglect.

Family partnership and support Sensitive communication with parents; family 
engagement; recognising contextual risks; 
maintaining professional boundaries.

Parent materials; communication tools; 
conversation guides; signposting resources.

Teachers; parents; 
psychologists/counsellors

Parent toolkit; conversation guide; 
referral resource

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

9 Domestic violence and 
child neglect

Behavioural changes; fear; trauma-related 
reactions; regression; unexplained absences; signs 
of unmet care needs.

Safeguarding and trauma-informed 
practice

Identification of warning signs; safe documentation; 
teacher-led consideration of consultation and 
signposting to existing school support or safeguarding 
procedures; multidisciplinary cooperation; trauma-
sensitive response.

Expert-approved safeguarding orientation, case-
based training/learning material, and signposting 
to existing local school/child-protection 
procedures

Teachers; school leaders; 
psychologists/counsellors

Safeguarding protocol; case scenarios; 
teacher-led consideration of 
consultation and signposting to existing 
school support or safeguarding 
procedures

Critical Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

10 Migration and diversity-
related challenges

Adaptation difficulties; language barriers; cultural 
misunderstandings; exclusion; disrupted 
educational continuity.

Inclusive and culturally responsive 
practice

Intercultural communication; inclusive facilitation; 
language-sensitive support; anti-bias awareness.

Inclusive games; training modules; visual and low-
language materials; adaptation guidance.

Teachers; children; parents Inclusive game set; training module; 
adaptation guide

Medium-High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

11 Digitalisation and excessive 
screen exposure

Reduced attention; sleep-related difficulties; 
emotional dysregulation; limited offline play; 
parent-child conflict around devices.

Digital well-being promotion Prevention activities; parent guidance; age-
appropriate digital routines; recognising problematic 
patterns.

Parent resources; awareness materials; classroom 
activities; digital-well-being guidance.

Parents; teachers; children Parent factsheet; awareness activity; 
classroom discussion tool

Medium-High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

12 Low resilience and fear of 
failure

Avoidance; low confidence; giving up quickly; 
perfectionism; reluctance to attempt unfamiliar 
tasks.

Resilience promotion Strengths-based approaches; encouragement; 
growth-oriented feedback; gradual challenge-setting.

Resilience-building games; confidence activities; 
teacher prompts.

Teachers; children; parents Game set; activity cards; feedback 
guide

Medium-High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

13 Limited school–family 
cooperation

Parental denial; low engagement; mistrust; 
inconsistent communication; conflict about the 
child's needs.

School–family partnership Difficult conversations; trust-building; non-
judgmental communication; shared planning; 
expectation management.

Parent-engagement toolkit; meeting templates; 
communication scripts.

Teachers; school leaders; parents Toolkit; meeting guide; communication 
templates

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

14 Teacher stress and 
emotional burden

Burnout; overload; exhaustion; reduced 
confidence; emotional spill-over; limited capacity 
for sustained individual support.

Professional resilience and self-care Stress management; reflective practice; peer support; 
boundary-setting; help-seeking.

Teacher well-being module; reflection tools; peer-
support formats.

Teachers; school leaders Well-being module; reflection sheet; 
peer-support protocol

High Belgium, Germany, Hungary, 
Poland, Romania

Europejska matryca kompetencji, umiejętności i
zagrożeń MindPlay

Matryca syntetyzuje wyniki badań z Belgii, Niemiec, Węgier, Polski i Rumunii i przekłada je na obszary operacyjne kierujące rozwojem MindPlay WP3. Jest to oparta na dowodach rama ustalania priorytetów dla WP3. Wskazuje potrzeby i możliwe rodzaje odpowiedzi; nie nakazuje tworzenia odrębnego narzędzia, gry, funkcji
cyfrowej ani modułu szkoleniowego dla każdego wiersza. Ostateczne rozwiązania zostaną wybrane w ramach zatwierdzonego, proporcjonalnego, prowadzonego przez nauczycieli i nieklinicznego procesu projektowego.

Nr. / Obszar zagrożenia /
ryzyka

Typowe przejawy Obszar kompetencji Wymagane umiejętności Sugerowana odpowiedź MindPlay Główna grupa docelowa Sugerowany format WP3 Priorytet Znaczenie
międzykrajowe

UWAGA: MindPlay nie zastępuje ustawowych, szkolnych ani profesjonalnych procedur ochrony i bezpieczeństwa.

1 Uwaga i koncentracja –
trudności

Brak uwagi; podatność na rozpraszanie;
trudność w utrzymaniu koncentracji;
niedokańczanie zadań; częsta potrzeba
przekierowania uwagi.

Wczesne rozpoznawanie i
wsparcie w klasie

Ustrukturyzowana obserwacja;
indywidualizacja; strategie wspierania uwagi;
dostosowanie zadań; techniki angażowania.

Narzędzia obserwacji; ustrukturyzowana
obserwacja i gra/aktywność wspierająca
pomoc pedagogiczną; szkolenie nauczycieli;
karty aktywności klasowych.

Nauczyciele;
psycholodzy/doradcy szkolni

Lista kontrolna obserwacji; krótka
ustrukturyzowana obserwacja i
gra/aktywność wspierająca pomoc
pedagogiczną; praktyczna
jednostka szkoleniowa

Lista kontrolna
obserwacji;
krótka ustrukt
uryzowana
obserwacja i
gra/aktywność
wspierająca
pomoc
pedagogiczną;
praktyczna
jednostka
szkoleniowa

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

2 Nadpobudliwość i
impulsywność

Niepokój ruchowy; impulsywne reakcje;
przerywanie; trudność z czekaniem; trudność
w przestrzeganiu zasad obowiązujących w
klasie.

Wsparcie pozytywnych zachowań Zarządzanie zachowaniem; deeskalacja;
organizacja pracy w klasie; pozytywne
wzmacnianie; jasne formułowanie instrukcji.

Moduły zarządzania zachowaniem;
procedury interwencji w klasie; scenariusze
praktyczne.

Nauczyciele; dyrektorzy szkół;
psycholodzy/doradcy

Moduł szkoleniowy; schemat
postępowania interwencyjnego;
karty scenariuszy

Moduł
szkoleniowy;
schemat
postępowania
interwencyjne
go; karty
scenariuszy

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

3 Trudności w regulacji
emocji

Wybuchy emocjonalne; silna frustracja; niska
samokontrola; szybkie zmiany nastroju;
trudność z uspokojeniem się.

Świadomość emocjonalna i
wsparcie w regulacji emocji

Rozmowa o emocjach; współregulacja; wsparcie
samoregulacji; budowanie odporności
psychicznej; refleksja dostosowana do wieku.

Gry rozwijające świadomość emocjonalną;
aktywności SEL; szkolenie nauczycieli;
ćwiczenia uspokajające i regulujące emocje.

Dzieci; nauczyciele; rodzice Zestaw gier opartych na zabawie;
bank aktywności SEL; moduł
szkoleniowy

Zestaw gier
opartych na
zabawie; bank
aktywności
SEL; moduł
szkoleniowy

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

4 Lęk i trudności
emocjonalne

Utrzymujące się obawy; lęki; smutek;
poczucie braku bezpieczeństwa
emocjonalnego; dolegliwości somatyczne;
unikanie aktywności.

Wczesne rozpoznawanie i
wsparcie emocjonalne

Rozpoznawanie subtelnych sygnałów;
wspierająca komunikacja; podstawowa
pierwsza pomoc psychologiczna; prowadzone
przez nauczyciela rozważenie konsultacji i
wskazanie istniejącego wsparcia szkolnego lub
procedur ochrony.

Deeskalacja; rozwiązywanie konfliktów;
wyznaczanie granic; reakcja ukierunkowana
na bezpieczeństwo; dokumentowanie oraz
prowadzone przez nauczyciela rozważenie
konsultacji i wskazanie istniejącego wsparcia
szkolnego lub procedur ochrony.

Nauczyciele;
psycholodzy/doradcy; rodzice

Wytyczna; ustrukturyzowana
obserwacja i gra/aktywność
wspierająca pomoc pedagogiczną;
prowadzone przez nauczyciela
rozważenie konsultacji i wskazanie
istniejącego wsparcia szkolnego
lub procedur ochrony

Wytyczna; ustr
ukturyzowana
obserwacja i
gra/aktywność
wspierająca
pomoc
pedagogiczną;
prowadzone
przez
nauczyciela
rozważenie
konsultacji i
wskazanie
istniejącego
wsparcia
szkolnego lub
procedur
ochrony

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

5 Wycofanie społeczne i
izolacja

Samotność; unikanie rówieśników; niski
udział w życiu klasy; ograniczona
komunikacja; niechęć do udziału w
aktywnościach grupowych.

Włączanie i budowanie relacji Budowanie poczucia przynależności; ułatwianie
wsparcia rówieśniczego; włączająca praca
grupowa; zachęcanie do uczestnictwa.

Gry integracyjne; ustrukturyzowane
aktywności klasowe; ćwiczenia budujące
poczucie przynależności do grupy.

Nauczyciele; dzieci Zestaw gier integracyjnych; bank
aktywności klasowych

Zestaw gier int
egracyjnych;
bank
aktywności
klasowych

Średnio-wysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

6 Konflikty rówieśnicze i
trudności społeczne

Częste konflikty; wykluczenie;
bullying/przemoc rówieśnicza; słaba
współpraca; trudność w dzieleniu się lub
respektowaniu granic.

Zarządzanie konfliktami i
społeczno-emocjonalne uczenie
się

Mediacja; rozwijanie empatii; podejścia
naprawcze; uczenie się współpracy;
umiejętności komunikacyjne.

Gry integracyjne; scenariusze odgrywania
ról; aktywności związane z rozwiązywaniem
konfliktów.

Nauczyciele; dzieci;
psycholodzy/doradcy szkolni

Karty do odgrywania ról; gry
kooperacyjne; moduł dla
nauczycieli

Karty do
odgrywania
ról; gry
kooperacyjne;
moduł dla
nauczycieli

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

7 Zachowania agresywne i
opozycyjne

Agresja słowna lub fizyczna; sprzeciwianie
się; zachowania zakłócające; odmowa
współpracy; eskalacja podczas konfliktu.

Zarządzanie zachowaniem i
reagowanie kryzysowe

Deeskalacja; rozwiązywanie konfliktów;
wyznaczanie granic; reakcja ukierunkowana na
bezpieczeństwo; dokumentowanie oraz
prowadzone przez nauczyciela rozważenie
konsultacji i wskazanie istniejącego wsparcia
szkolnego lub procedur ochrony.

Procedury interwencji; moduły szkoleniowe;
drzewa decyzyjne; protokoły reagowania w
klasie.

Nauczyciele; dyrektorzy szkół;
psycholodzy/doradcy

Procedura; schemat postępowania;
scenariusz szkoleniowy

Procedura;
schemat
postępowania;
scenariusz
szkoleniowy

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

8 Stres i niestabilność
rodziny

Trudności związane z konfliktem rodziców,
separacją, rozwodem, problemami
finansowymi, niespójną opieką lub
zaniedbaniem.

Partnerstwo z rodziną i wsparcie Wrażliwa komunikacja z rodzicami;
angażowanie rodziny; rozpoznawanie ryzyka
kontekstowego; zachowanie granic
zawodowych.

Materiały dla rodziców; narzędzia
komunikacyjne; przewodniki do rozmów;
materiały wskazujące dostępne formy
pomocy.

Nauczyciele; rodzice;
psycholodzy/doradcy

Pakiet dla rodziców; przewodnik do
rozmów; materiały dotyczące
kierowania do pomocy

Pakiet dla
rodziców;
przewodnik do
rozmów;
materiały
dotyczące
kierowania do
pomocy

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

9 Przemoc domowa i
zaniedbanie dziecka

Zmiany w zachowaniu; lęk; reakcje związane
z traumą; regres; niewyjaśnione
nieobecności; oznaki niezaspokojonych
potrzeb opiekuńczych.

Ochrona dziecka i praktyka
uwzględniająca traumę

Rozpoznawanie sygnałów ostrzegawczych;
bezpieczne dokumentowanie; prowadzone
przez nauczyciela rozważenie konsultacji i
wskazanie istniejącego wsparcia szkolnego lub
procedur ochrony; współpraca
multidyscyplinarna; reakcja wrażliwa na
traumę.

Zatwierdzone przez ekspertów materiały
dotyczące ochrony dziecka, materiały
szkoleniowe/edukacyjne oparte na
przypadkach oraz wskazanie istniejących
lokalnych procedur szkolnych/ochrony
dziecka

Nauczyciele; dyrektorzy szkół;
psycholodzy/doradcy

Protokół ochrony dziecka;
scenariusze przypadków;
prowadzone przez nauczyciela
rozważenie konsultacji i wskazanie
istniejącego wsparcia szkolnego
lub procedur ochrony

Protokół
ochrony
dziecka;
scenariusze
przypadków;
prowadzone
przez
nauczyciela
rozważenie
konsultacji i
wskazanie
istniejącego
wsparcia
szkolnego lub
procedur
ochrony

KrytycznyBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

10 Wyzwania związane z
migracją i różnorodnością

Trudności adaptacyjne; bariery językowe;
nieporozumienia kulturowe; wykluczenie;
przerwana ciągłość edukacji.

Praktyka włączająca i
uwzględniająca różnice kulturowe

Komunikacja międzykulturowa; włączające
prowadzenie zajęć; wsparcie uwzględniające
język; świadomość uprzedzeń.

Gry włączające; moduły szkoleniowe;
materiały wizualne i z ograniczoną ilością
tekstu; wskazówki dotyczące adaptacji.

Nauczyciele; dzieci; rodzice Zestaw gier włączających; moduł
szkoleniowy; przewodnik
adaptacyjny

Zestaw gier
włączających;
moduł
szkoleniowy;
przewodnik
adaptacyjny

Średnio-wysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

11 Cyfryzacja i nadmierna
ekspozycja na ekrany

Obniżona uwaga; trudności związane ze
snem; dysregulacja emocjonalna;
ograniczona zabawa offline; konflikty
rodzic–dziecko dotyczące urządzeń.

Promowanie dobrostanu
cyfrowego

Działania profilaktyczne; wskazówki dla
rodziców; rutyny cyfrowe dostosowane do
wieku; rozpoznawanie problematycznych
wzorców.

Materiały dla rodziców; materiały
informacyjne; aktywności klasowe;
wskazówki dotyczące dobrostanu cyfrowego.

Rodzice; nauczyciele; dzieci Karta informacyjna dla rodziców;
aktywność edukacyjna; narzędzie
do dyskusji w klasie

Karta
informacyjna
dla rodziców;
aktywność
edukacyjna;
narzędzie do
dyskusji w
klasie

Średnio-wysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

12 Niska odporność
psychiczna i lęk przed
porażką

Unikanie; niska pewność siebie; szybkie
rezygnowanie; perfekcjonizm; niechęć do
podejmowania nieznanych zadań.

Wzmacnianie odporności
psychicznej

Podejście oparte na mocnych stronach;
zachęcanie; informacja zwrotna ukierunkowana
na rozwój; stopniowe zwiększanie wyzwań.

Gry budujące odporność psychiczną;
aktywności wzmacniające pewność siebie;
podpowiedzi dla nauczycieli.

Nauczyciele; dzieci; rodzice Zestaw gier; karty aktywności;
przewodnik dotyczący informacji
zwrotnej

Zestaw gier;
karty
aktywności;
przewodnik
dotyczący
informacji
zwrotnej

Średnio-wysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

13 Ograniczona
współpraca szkoła– rodzina

Zaprzeczanie przez rodziców; niskie
zaangażowanie; brak zaufania; niespójna
komunikacja; konflikt dotyczący potrzeb
dziecka.

Partnerstwo szkoła–rodzina Trudne rozmowy; budowanie zaufania;
komunikacja bez oceniania; wspólne
planowanie; zarządzanie oczekiwaniami.

Pakiet angażowania rodziców; szablony
spotkań; scenariusze komunikacji.

Nauczyciele; dyrektorzy szkół;
rodzice

Pakiet; przewodnik do spotkań;
szablony komunikacji

Pakiet;
przewodnik do
spotkań;
szablony
komunikacji

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

14 Stres i obciążenie
emocjonalne nauczycieli

Wypalenie zawodowe; przeciążenie;
wyczerpanie; obniżona pewność siebie;
przenoszenie emocji; ograniczona możliwość
długotrwałego indywidualnego wsparcia.

Odporność zawodowa i dbanie o
siebie

Zarządzanie stresem; praktyka refleksyjna;
wsparcie rówieśnicze; wyznaczanie granic;
szukanie pomocy.

Moduł dobrostanu nauczycieli; narzędzia
refleksji; formy wsparcia rówieśniczego.

Nauczyciele; dyrektorzy szkół Moduł dobrostanu; arkusz refleksji;
protokół wsparcia rówieśniczego

Moduł
dobrostanu;
arkusz
refleksji;
protokół
wsparcia
rówieśniczego

WysokiBelgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Lista kontrolna obserwacji; krótka
ustrukturyzowana obserwacja i
gra/aktywność wspierająca pomoc
pedagogiczną; praktyczna jednostka
szkoleniowa

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Moduł szkoleniowy; schemat
postępowania interwencyjnego;
karty scenariuszy

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Zestaw gier opartych na zabawie;
bank aktywności SEL; moduł
szkoleniowy

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Wytyczna; ustrukturyzowana
obserwacja i gra/aktywność
wspierająca pomoc pedagogiczną;
prowadzone przez nauczyciela
rozważenie konsultacji i wskazanie
istniejącego wsparcia szkolnego lub
procedur ochrony

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Zestaw gier integracyjnych; bank
aktywności klasowych

Średnio-wyso
ki

Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Karty do odgrywania ról; gry
kooperacyjne; moduł dla nauczycieli

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Procedura; schemat postępowania;
scenariusz szkoleniowy

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Pakiet dla rodziców; przewodnik do
rozmów; materiały dotyczące
kierowania do pomocy

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Protokół ochrony dziecka;
scenariusze przypadków;
prowadzone przez nauczyciela
rozważenie konsultacji i wskazanie
istniejącego wsparcia szkolnego lub
procedur ochrony

Krytyczny Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Zestaw gier włączających; moduł
szkoleniowy; przewodnik
adaptacyjny

Średnio-wyso
ki

Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Karta informacyjna dla rodziców;
aktywność edukacyjna; narzędzie do
dyskusji w klasie

Średnio-wyso
ki

Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Zestaw gier; karty aktywności;
przewodnik dotyczący informacji
zwrotnej

Średnio-wyso
ki

Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Pakiet; przewodnik do spotkań;
szablony komunikacji

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia

Moduł dobrostanu; arkusz refleksji;
protokół wsparcia rówieśniczego

Wysoki Belgia, Niemcy, Węgry, Polska,
Rumunia
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